
의약품은 반드시 의사 등 전문가의 판단에 따라 
필요한 경우 사용해야 해요. 
증상이 비슷해도 원인이 다를 수 있고, 원인이 같아도 
사람마다 약의 효과가 다르게 나타날 수 있습니다.

안전
사용
수칙

알고 쓰면
더욱! 좋은 약이 되는

부작용을 경험했어요! 
어떤 방법으로 보고할 수 있나요?

전국(전국약국통합) 대한약사회 02-582-7896

전국(공공의료기관) 국립중앙의료원 02-2262-4865

전국(한약(생약)제제) 동국대학교 일산한방병원 031-961-8441

서울

가톨릭대학교 서울성모병원 02-2258-2533

고려대학교 구로병원 02-2626-1657

삼성서울병원 02-3410-3392

서울대학교병원 02-2072-2684

서울아산병원 02-3010-1020

세브란스병원 02-2228-1966

중앙대학교병원 02-6299-1330

한양대학교병원 02-2290-9061

인천
경기

분당서울대학교병원 031-787-2478

아주대학교병원 031-219-4039

인하대학교병원 032-890-3319

한림대학교동탄성심병원 031-8086-3126

대전
세종 
충청

단국대학교병원 041-550-6693

충남대학교병원 042-280-6108

충북대학교병원 043-269-6769

강원 한림대학교춘천성심병원 033-240-5265

대구
경북

경북대학교병원 053-200-6560

계명대학교 동산병원 053-258-6697

부산
울산
경남

동아대학교병원 051-240-5860

부산대학교병원 051-240-7926

울산대학교병원 052-230-1649

인제대학교 해운대백병원 051-797-2542

광주
전라
제주

전남대학교병원 062-220-5321

전북대학교병원 063-250-2801

조선대학교병원 062-220-3969

우리 모두가 안전하게 의약품을 사용할 수 있도록
의심되는 부작용을 보고해 주세요!

가까운 지역의약품안전센터 방문 및 전화 상담

1644-6223, 14-3330

의약품안전나라(nedrug.mfds.go.kr) 

냉장
보관

폐수거함

의약품을 올바르게 보관해 주세요.
그리고 사용기한 지난 약은 폐기해 주세요.

다른 사람의 약을
마음대로 사용하면 안돼요!
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의약품은 형태 및 종류별로 보관방법, 개봉 후 
사용기한이 다양해요.
사용하는 의약품의 올바른 보관방법을 확실히 알고 
지켜주세요.

오래된 의약품이나 사용기한 등을 알 수 없는 의약품은 
폐기해 주세요.

  �대부분의 약은 직사광선을 피하여 습기가 적고 서늘한 실온에 보관해 주세요.
  �냉장, 차광 보관 약은 반드시 구분하여 보관해 주세요.

      - �권장하는 온도가 유지되지 않을 경우 의약품이 변질되거나 약의 효과가 
저해될 수 있어요.

  �포장지를 제거하고 알약은 알약끼리, 가루약은 가루약끼리 제형별로 
분류해서 가까운 약국이나 보건의료원, 보건지소·진료소에 비치된 
폐의약품 전용 수거함에 배출하면 돼요.



의약품을 사용하기 전,
반드시 의약품의 이름, 모양, 사용기한을 확인하세요!

의약품을 사용하기 전, 
반드시 사용 방법을 확인하세요!

의약품을 사용한 후에
부작용이 의심되면 즉시 알려주세요!

의약품을 사용하기 전, 
반드시 사용 시간을 확인하세요!

의약품 사용 후 예상하지 못한 부작용이 나타날 수 있어요. 
부작용이 나타나면 약물 사용을 중단하고 즉시 의사, 약사에게 
상담 및 보고해 주세요.

의약품마다 효과가 극대화되고 부작용은 최소화되는 최적의 
복용 시간이 있어요. 처방받을 때 의사나 약사가 권장하는 
사용 시간을 따르는 것이 중요해요.

알고 쓰면 더욱 좋은 약이 되는 안전사용 수칙 1 알고 쓰면 더욱 좋은 약이 되는 안전사용 수칙 3 알고 쓰면 더욱 좋은 약이 되는 안전사용 수칙 5
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매일 같은 시간 복용

식사 전 복용

1일 2회 투여(아침·저녁)

식사와 함께 또는 식사 직후 복용

취침 전 복용

식사 후 복용

제가
△△약을 먹고 
두드러기가…

의약품의 모양이 비슷하더라도 사용방법이 다른 경우가 있어요.
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의약품을 사용하기 전, 
반드시 의약품의 투여용량을 확인하세요!

투여용량을 의사·약사와 상의하지 않고 마음대로 조절하면 
안돼요. 약 복용을 잊었다고 2회분을 한꺼번에 복용해서는 
안돼요.

알고 쓰면 더욱 좋은 약이 되는 안전사용 수칙 2
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의약품의 모양과 색이 비슷하더라도 성분이 다른 경우가 
있어요. 의약품은 제조일로부터 일정 기간이 지나면 
효능이 감소하거나 부작용이 발생할 수 있기 때문에 반드시 
사용기한이 지나지 않은 약을 사용해야 해요.

※ �의약품정보는 의약품안전나라 의약품통합정보시스템
     (nedrug.mfds.go.kr/searchDrug)에서 확인하실 수 있습니다.

환자 정보
환자 성명 머리글자(이니셜), 나이, 성별 등

의심되는 의약품 정보
제품명 또는 성분명, 복용일 등

부작용 정보
증상, 발생일, 경과 등

보고자 정보
보고자 이름, 연락처(전화번호 또는 이메일주소) 등
*보고자의 개인정보는 보호됩니다.

의심되는 부작용 원인 의약품을 중단

사용했던 의약품과 발생 시점,

부작용 증상 기록

즉시 의약전문가(의사, 약사)와의
상담 및 부작용 보고

 의약품 보고시 필요한 정보


